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ЛУҒАТИ ВОЖАҲОИ СЕРИСТЕЪМОЛИ 

ЗАБОНҲОИ ТОҶИКӢ, РУСӢ ВА АНГЛИСӢ 
 

 

 

(Барои омӯзгорону хонандагони муассисаҳои 
таҳсилоти миёнаи умумӣ (синфҳои 5-11), устодону 

донишҷӯёни муассисаҳои таҳсилоти ибтидоӣ, 
миёна, олии  касбӣ ва кормандони соҳаи  

маориф ва илм) 

 

 
Бо фармоиши вазири маориф ва илми Љумњурии Тољикистон аз 

13.09.2022, №1337 омӯзиш ва азёд кардани 400 вожаи серистеъмоли 

забонҳои тоҷикӣ, русӣ, англисӣ барои омӯзгорону хонандагони 

муассисаҳои таҳсилоти миёнаи умумӣ (синфҳои 5-11), устодону 

донишҷӯёни муассисаҳои таҳсилоти ибтидоӣ, миёна, олии касбӣ ва 

кормандони соҳаи маориф ва илм ҳатмӣ дониста шудааст. 

  



 

А 
 TJ 

Тоҷикӣ 

RU  

Русский 

EN 

English (Транскрипсия) 
Гурӯҳ 

Адабиёт литература literature ['lɪt(ə)rəʧə] 
            Фанҳо / 

Адабиёт 

Адад число number ['nʌmbə]      Рақамҳо 

Адолат справедливость justice ['ʤʌstɪs] 
       Ахлоқ / 

Ҳуқуқ 

Азиз уважаемый dear, precious, esteemed 
     

Муошират 

Ақл ум, разум intelligence, intellect, mind       Ақл / Илм 

Алов 

(оташ) 
огонь fire ['faɪə]       Табиат 

Алаф трава grass, herb, fodder 
     Зироат / 

Табиат 

Аскар солдат soldier ['səulʤə] 🪖 Низомӣ 

Атроф вокруг around [əˈraʊnd] 
     

Ҷойгиршавӣ 

Афсона сказка fairy-tale, story, tale         Адабиёт 



 

Ахбор новость news [nju:z]            Ахбор 

Ахлоқ мораль morals ['mɔrəl(z)]       Ахлоқ 

Аҳолӣ население population ['pɔpjə'leɪʃ(ə)n] 
        

Демография 

Аломат знак sign, mark, omen 
     Рамз / 

Ишора 

Амният безопасность security [sɪ'kju(ə)rətɪ]       Амният 

Анъана традиция tradition [trəˈdɪʃ(ə)n] 
         Мерос / 

Урфу одат 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Б 
TJ  

Тоҷикӣ 

RU 

Русский 

EN 

English (Транскрипсия) 
Гурӯҳ 

Бад плохой bad [bæd] 
❌ Ахлоқ / 

Тасвир 

Бадан тело body ['bɔdɪ] 
          Бадан / 

Тандурустӣ 

Баён 
выражение 

мыслей 

expression of thoughts 

[ɪk'spreʃ(ə)n ɔv θɔ:ts] 
      Забон / 

Муошират 

Базм, туй 

вечеринка, 

приём (свадьба 

ва ғ.) 

party, public reception 

associated with weddings 
        Ҷашн / 

Урфу одат 

Байналми

лалӣ 
международный international ['ɪntə'næʃ(ə)nəl] 

     Ҷаҳонӣ / 

Муносибатҳо 

Байнишаҳ

рӣ 
междугородний between cities [bɪ'twi:n 'sɪtɪz] 

        Ҷуғрофия 

/ Сафар 

Баромадан подняться to rise [raɪz] 
     Ҳаракат / 

Амал 



 

Баромадго

ҳ 
выход exit ['eksɪt] 

          Ҷойҳо / 

Биноҳо 

Барф снег snow [snəu] 
    Табиат / 

Иқлим 

Бахт счастье happiness [ˈhæpɪnəs] 
      Эҳсосот / 

Ахлоқ 

Бахшидан простить 
to forgive, let off [tu: fə'gɪv], 

[ˈlet ˈɔf] 
      Ахлоқ / 

Муошират 

Баҳор весна spring [sprɪŋ] 
       

Мавсимҳо 

Бача 
ребёнок, 

мальчик 
child, son, boy 

       Оила / 

Кӯдакон 

Бачагона детский 
childish, children’s, for a 

child 
       Кӯдакон / 

Тасвир 

Башардӯст

она 
гуманистический 

humanitarian 

[hju:mænɪ'te(ə)rɪən] 
     Ахлоқ / 

Ҷомеа 

Беморхона больница hospital ['hɔspɪtəl] 
        

Тандурустӣ 

 



 

 

В 
TJ 

Тоҷикӣ 

RU 

Русский 

EN 

English (Транскрипсия) 
Гурӯҳ 

Вазир министр Minister ['mɪnɪstə] 
        Ҳукумат / 

Сиёсат 

Вай 
он, она, оно, 

его, её 
he, she, it, him, her 

          Шахс / 

Муошират 

Варақ лист leaf [liːf] 
      Табиат / 

Ҷисмҳо 

Варзиш спорт sport [spɔ:t] 
        Варзиш / 

Фаъолият 

Варзишгар спортсмен sportsman ['spɔ:tsmæn] 
       Шахс / 

Варзиш 

Васл связь relation [rɪˈleɪʃən] 
     

Муносибатҳо 

Ватан родина homeland, motherland 
          Меҳан / 

Ҳисси миллӣ 



 

Ватанӣ отечественный domestic, native, patriotic 
           Меҳан / 

Мансубият 

Ваҳдат единство 
unity ['ju:nətɪ], 

reconciliation 
     Ҷомеа / 

Иттиҳод 

Ваъда обещание promise ['prɔmɪs] 
      Ахлоқ / 

Муошират 

Вилоят область, край region, province 
          Ҷуғрофия 

/ Идора 

Вобаста зависимый dependent, related 
     

Муносибат / 

Ҳолат 

Воқеа событие event, incident 
        Ҳодиса / 

Таърих 

Воқеъ 

будан 

быть 

расположенным 
to be located, to be situated 

      

Ҷойгиршавӣ / 

Макон 

Волидайн родители parents ['peər(ə)nts] 
                        Оила / 

Ҷомеа 



 

Вохӯрдан встретить 
to meet with someone [tu: 

mi:t wɪð sʌmbədɪ] 
        Шиносоӣ 

/ Амал 

Вохӯрӣ 

кардан 
встречаться to greet, to shake hands 

     

Муошират / 

Амал 

 

  



 

Г 
TJ 

Тоҷикӣ 

RU 

Русский 

EN 

English (Транскрипсия) 
Гурӯҳ 

Газета газета newspaper ['nju:z'peɪpə] 
           Ахбор / 

Воситаи 

иртибот 

Галстук галстук tie [taɪ] 
         Либос / 

Намуд 

Гап задан разговаривать to speak [tu spi:k] 
      Муошират 

/ Амал 

Гардан шея neck [nek] 
          Ҷисм / 

Бадан 

Гарданбанд ожерелье necklace ['nekləs] 
      Ороиш / 

Либос 

Гарм (сӯзон) тёплый, жаркий hot [hɒt], warm [wɔ:m] 
      Иқлим / 

Ҳиссиёт 

Гард пыль dust [dʌst] 
    Табиат / 

Хаёл 



 

Гирду атроф 
окрестности, 

пригород 
suburbs [ˈsʌbɜːbz] 

         Ҷуғрофия 

/ Ҷойҳо 

Гирифтан 

(гир) 
взять to take [tu teɪk] 

     Амал / 

Муомила 

Гиря кардан плакать to cry [tu kraɪ] 
       Эҳсосот / 

Амал 

Гул цветок flower ['flaʊə] 
       Табиат / 

Зебоӣ 

Гулдон ваза vase [vɑ:z]        Хона / Ашё 

Гӯянда 
говорящий, 

произносящий 

narrator [nə'reɪtə], speaker 

['spi:kə] 
          Забон / 

Муошират 

Гӯсфанд овца, баран sheep [ʃi:p] 
       Ҳаёт / 

Ҳайвонот 

Гӯшт мясо meat [mi:t] 
       Хӯрока / 

Мавод 

Ғайрирасмӣ неофициальный unofficial ['ʌnə'fɪʃ(ə)l] 
         Муошират 

/ Сиёсат 

Ғарб запад west [west] 
             Ҷуғрофия 

/ Самтҳо 



 

Ғижжак 

(асбоби 

мусиқӣ) 

скрипка violin [vaɪə'lɪn] 
      Фарҳанг / 

Мусиқӣ 

Ғунҷидан 

(гунҷ) 
помещаться 

to contain [tu kən'teɪn], 

place [pleɪs] 

           

Ҷойгиршавӣ / 

Амал 

Ғубор пасмурный cloudy [ˈklaʊdi] 
    Иқлим / 

Табиат 

 
 

 

 

 

 

 

 
  



 

Д 
TJ 

Тоҷикӣ 

RU 

Русский 

EN 

English (Транскрипсия) 
Гурӯҳ 

Давлат государство 
state [steɪt], country 

['kʌntrɪ] 
        Ҳукумат / 

Ҷомеа 

Давра 
круг, 

круговорот 

circle [ˈsɜːk(ə)l], rotation 

[rəu'teɪʃ(ə)n] 
     Ҷараён / 

Ҳаракат 

Давр 

задан 
прогуляться 

to go around [tu gəu 

ə'raund], a walk [əwɔ:k] 
        Ҳаракат / 

Амал 

Дараҷа степень degree [dɪ'gri:] 
     Миқдор / 

Ҳисоб 

Даркор 
необходимый, 

нужный 

necessary ['nesəs(ə)rɪ], 

needed ['ni:did] 
✅ Муҳим / 

Зарурият 

Дароз длинный long [lɔ:ŋ] 
     Миқдор / 

Ҳолат 

Дароз 

кашидан 
полежать to lie down [tu laɪ daun] 

          Амал / 

Ҳолат 

Дафтар тетрадь note-book ['nəut buk] 
            Асбобҳои 

мактабӣ 



 

Девор стена wall [wɔ:l] 
       Ҷойҳо / 

Биноҳо 

Деҳа деревня village ['vɪlɪʤ] 
           Ҷуғрофия / 

Ҷойҳо 

Диққат внимание attention [ə'tenʃ(ə)n] 
     Эҳсосот / 

Муошират 

Дил сердце heart [hɑ:t] 
     Эҳсосот / 

Ҷисм 

Дирӯз вчерашний день yesterday ['jestədɪ] 
        Вақт / 

Мавзӯъ 

Даво лекарство 
medicine ['meds(ə)n], 

remedy ['remɪdɪ] 
     Тандурустӣ 

/ Муолиҷа 

Духтар девочка girl [gɜ:l] 
        Оила / 

Кӯдакон 

Дуст, 

рафиќ 
друг, товарищ friend [frend] 

     

Муносибатҳо / 

Ҷомеа 

 



 

Ё 
TJ 

Тоҷикӣ 

RU 

Русский 

EN 

English (Транскрипсия) 
Гурӯҳ 

Ёд 

гирифтан 
научиться to learn [tu lɜ:n] 

            Омӯзиш / 

Таълим 

Ёдгории 

меъморӣ 

памятник 

архитектуры 

a monument of 

architecture [ˈmɒnjʊm(ə)nt 

ɒv 'ɑ:kɪtekʧə] 

        Таърих / 

Маърифат 

Ёд доштан, 

ба ёд 

омадан 

вспомнить 
to remember [tu 

rɪ'membə] 
      Хотира / 

Эҳсосот 

Ёздаҳ одиннадцать eleven [ɪ'lev(ə)n] 
     Рақамҳо / 

Миқдор 

 

Ёрдам 

 

помощь 

 

help [help], assistance 

[ə'sɪst(ə)ns] 

     

Муносибатҳо 

/ Ҳамкорӣ 

Ёридиҳанда вспомогательный auxiliary [ɔːɡˈzɪlɪərɪ] 
      Ёрдам / 

Муовин 

Ёрдам 

кардан 
помогать to help [tu help] 

     Амал / 

Муносибатҳо 



 

Ёрдамчӣ помощник assistant [ə'sɪst(ə)nt] 
        Ҳамкор / 

Ёрдамчӣ 

Ёрии 

таъҷилӣ 
скорая помощь 

ambulance 

[ˈæmbjʊl(ə)ns], 

emergency assistance 

[ɪ'mɜ:ʤ(ə)nsɪ ə'sɪst(ə)ns] 

           

Тандурустӣ / 

Муоина 

Ёсуман жасмин jasmine [ˈdʒæzmɪn] 
         Табиат / 

Гулҳо 

Ёфтан найти to find [tu faɪnd] 
          Ҷустуҷӯ / 

Амал 

 

 

 

 

 

 



 

Ж 
TJ 

Тоҷикӣ 

RU 

Русский 

EN 

English (Транскрипсия) 
Гурӯҳ 

Жола град hail [heɪl] 
     Табиат / 

Иқлим 

Жола 

боридан 
выпадение града 

hail fallout [heɪl ˈfɔːlaʊt] 

(hail) 
     Табиат / 

Иқлим 

Журнал журнал 
magazine [mægə'zi:n], 

journal ['ʤɜ:n(ə)l] 
            Матбуот / 

Маълумот 

Забон язык 
language ['læŋgwɪʤ], 

tongue [tʌŋ] 
      Забон / 

Муошират 

Забони 

давлатӣ 

государственный 

язык 

state language [steɪt 

'læŋgwɪʤ], official 

language [ə'fɪʃ(ə)l 

'læŋgwɪʤ] 

        Ҳукумат / 

Муносибатҳо 

Задан 

(зан) 
бить, ударить 

to hit [tu hɪt], to strike [tu 

straɪk] 
     Ҳаракат / 

Амал 

Замин земля, вселенная 

soil [sɔɪl], earth [ɜ:θ], 

ground [graund], land 

[lænd] 

     Табиат / 

Замин 



 

Замон 
время, период, 

эпоха 

time [taɪm], period 

['pɪərɪəd], epoch [ˈiːpɒk], 

era [ˈɪərə] 

        Вақт / 

Тартиб 

Замонавӣ современный modern [mɔd(ə)n] 
        Ҳолати 

кунунӣ 

Зан жена, женщина 
wife [waɪf], woman 

[ˈwʊmən] 
        Оила / 

Ҷомеа 

Занона 
по-женски, 

женский 

female [ˈfiːmeɪl], feminine 

[ˈfemənɪn] 
        Ҷинс / 

Табиат 

Занг звонок bell [bel] 
      Овоз / 

Хабаррасонӣ 

Занг 

задан 

звонить, сделать 

телефонный 

звонок 

to make a phone call [tu 

meikə fəʊn kɔːl], to call [tu 

kɔːl], to phone [tu fəʊn] 

     Муошират 

/ Телефон 

Зарар 
вред, ущерб; 

потеря 

harm [hɑːm], damage 

[ˈdæmɪdʒ], injury 

[ˈɪn(d)ʒ(ə)rɪ]; loss [lɒs] 

     Ҳолатҳои 

манфӣ / Зарар 

Зарб 
умножение 

(мат.) 

multiplication (math.) 

[ˌmʌltɪplɪˈkeɪʃ(ə)n] 
➗ 

Математика 



 

Зард жёлтый yellow [ˈjeləʊ] 
         Рангҳо / 

Табиат 

Зарур 

(зарурият) 

необходимо 

(необходимость) 

necessary ['nesəs(ə)rɪ], 

necessity [nɪˈsesɪtɪ] 
    Зарурат / 

Лозимият 

Зарф 

посуда, 

столовые 

приборы; 

наречие (грамм.) 

dish [dɪʃ], dishes [dɪʃɪz], 

tableware [ˈteɪb(ə)lweə]; 

adverb (gram.) [ˈædvɜːb] 

       Хона / 

Грамматика 

 

 

  



 

И 
TJ 

Тоҷикӣ 

RU 

Русский 

EN 

English (Транскрипсия) 
Гурӯҳ 

Истироҳат отдых 
rest [rest], relaxation 

[ˌriːlækˈseɪʃn] 
          Ормон / 

Тандурустӣ 

Истироҳат 

кардан 
отдыхать 

to rest [tu rest], to relax 

[tu rɪˈlæks] 
          Ормон / 

Тандурустӣ 

Истироҳатгоҳ 

место для 

отдыха или 

релаксации 

place to rest or relax [pleis 

tu rest ɔː rɪˈlæks] 
          Ормон / 

Ҷойҳо 

Итоат 
послушание, 

подчинение 

obedience [əˈbiːdɪəns], 

submission [səbˈmɪʃ(ə)n] 

                

Ахлоқ 

/Муносибат

ҳо 

Иттилоотӣ 
информационны

й 

informational 

[ˌɪnfərˈmeɪʃənl] 

         

Маълумот / 

Техника 

Ихтисос специальность speciality [ˈspeʃ(ə)lɪti] 
       Таълим / 

Касб 



 

Иҷро кардан 
исполнять, 

выполнять 

to execute [tu ˈesɪkjuːt], to 

fulfil [tu fʊlˈfɪl], to carry 

out [tu ˈkærɪæut] 

       Ҳаракат 

/ Амал 

Иҷозатномаи 

сафар, 

раводид 

разрешение на 

въезд, виза 
visa [ˈviːzə] 

     Ҳуқуқ / 

Сафар 

Иҷозат додан разрешать 
to allow [tu əˈlaʊ], to 

permit [tu pəˈmɪt] 

     Ҳуқуқ / 

Муносибатҳ

о 

Иҷозат, 

иҷозат 

пурсидан 

разрешение, 

спросить 

разрешение 

permission [pərˈmɪʃn], to 

ask permission [tu ɑːsk 

pərˈmɪʃn] 

     Ҳуқуқ / 

Муносибатҳ

о 

Илтимос пожалуйста please [pli:z] 
      Ахлоқ / 

Муносибатҳ

о 

Имзо; имзо 

кардан; имзо 

гузоштан; Ба 

имзо расидан 

подпись; 

подписать; 

подлежит 

подписанию 

signature [ˈsɪɡnətʃə]; to 

sign [tu saɪn]; to be signed 

[tu bi: saɪnd] 

         Ҳуқуқ / 

Санадҳо 



 

Ислоҳ кардан 
корректировать; 

исправлять 
to correct [tu kəˈrekt] 

       Амал / 

Тағйирот 

Истиқлол, 

истиқлолият 

независимый, 

независимость 

independent 

[ɪndɪˈpend(ə)nt], 

independence 

[ɪndɪˈpend(ə)ns] 

🇹🇯 Сиёсат / 

Ҷомеа 

 
  



 

К 
TJ 

Тоҷикӣ 

RU 

Русский 

EN 

English (Транскрипсия) 
Гурӯҳ 

Кабир великий great [greit] 
    Андоза / 

Сифат 

Кабуд синий blue [blu:]          Рангҳо 

Кабӯтар голубь 
pigeon [ˈpɪdʒɪn], dove 

[dʌv] 
         

Ҳайвонҳо 

Калид ключ key [kiː] 
          Абзорҳо 

/ Ҷойҳо 

Калон большой 

big [big], huge [hjuːdʒ], 

large [lɑːdʒ]; old [əʊld]; 

great [greɪt] 

    Андоза / 

Сифат 

Канор, кунҷ край, угол 
edge [edʒ], border 

[ˈbɔːrdər], corner [ˈkɔːrnər] 

     

Ҷуғрофия / 

Ҷойҳо 

Касал больной sick [sik], ill [il] 
        

Тандурустӣ 



 

Касалхона больница hospital [ˈhɒspɪt(ə)l] 
        

Тандурустӣ 

Касб профессия 
profession [prəˈfeʃ(ə)n], 

job [ʤɒ:b] 
       Таълим / 

Касб 

Киса карман pocket [ˈpɒkɪt] 
      Ҷойҳо / 

Либос 

Китоб книга book [buk] 
            Таълим / 

Китобҳо 

Китобхона библиотека library [ˈlaɪbrerɪ] 
            Таълим / 

Ҷойҳо 

Кишвар страна country [ˈkʌntrɪ] 
     

Ҷуғрофия / 

Сиёсат 

Корхона 
контора, офис, 

учреждение 

office [ˈɒfɪs], institution 

[ˌɪnstɪˈtuːʃn] 
        Ҷойҳо 

Ташкилот 

Курта платье, блузка dress [dres]; shirt [ʃɜːt]       Либос 

Кӯдак ребёнок 
child [ʧaɪld], kid [kid], 

infant [ˈɪnf(ə)nt] 
       Оила / 

Кӯдакон 



 

Кӯл озеро lake [leɪk]         Табиат 

Ҷуғрофия 

Кӯмак помощь, 

помогать 

help [help], assistance 

[ə'sɪst(ə)ns] 
      

Муносибатҳ

о / Ахлоқ 

Кӯдакистон, 

муассисаи 

томактабӣ 

детский сад kindergarten 

[ˈkɪndəˌɡɑːt(ə)n] 
         Оила / 

Таълим 
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Қабулгоҳ приёмная reception [rɪˈsepʃ(ə)n] 
        Ҷойҳо / 

Ташкилот 

Қайчӣ ножницы scissors [ˈsɪzəz]       Абзорҳо 

Қалам карандаш pencil [ˈpens(ə)l] 
         Абзорҳо / 

Таълим 

Қаламрав территория territory [ˈterɪt(ə)rɪ]      Ҷуғрофия 

Қалъа крепость citadel [ˈsɪtəd(ə)l] 
              Ҷойҳо / 

Ҷуғрофия 

Қанд конфета 
sweets [swiːts], candy 

[ˈkændɪ] 
       Таъм / 

Маҳсулот 

Қарор решение 
decision [dɪˈsɪʒ(ə)n], 

resolution [rezəˈluːʃ(ə)n] 
      Фикр / 

Қарор 

Қатра капля drop [drɒp] 
    Табиат / 

Об 

Қафас клетка cage [keɪdʒ] 
         Ҳайвонҳо 

/ Ҷойҳо 



 

Қиматбаҳо драгоценный valuable [ˈvæljʊəbl] 
      Мол / 

Арзишҳо 

Қолин ковер carpet [ˈkɑːpɪt] 
        Ҷойҳо / 

Мебел 

Қонун закон law [lɔː] 
      Ҳуқуқ / 

Сиёсат 

Қошуқ ложка spoon [spuːn] 
      Абзорҳо / 

Таъм 

Қудрат, 

ќувватбахш 
сила, мощь power [ˈpaʊə] 

    Қувва / 

Ҳаводис 

Қуттӣ коробка box [bɒks] 
           Ҷойҳо / 

Абзорҳо 
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Лагер лагерь camp [kæmp] 
              Ҷойҳо / 

Ҳолатҳо 

Ларзидан 
трясти, 

дрожать 

to shake [ʃeɪk], to shiver 

[ʃɪvə] 
     Ҳаракат / 

Ҳолатҳо 

Латифа анекдот joke [dʒəʊk] 
         Фарҳанг / 

Муошират 

Лаҳза момент 
instant [ˈɪnst(ə)nt], moment 

[ˈməʊm(ə)nt] 
        Вақт / 

Замон 

Лаҳҷа диалект dialect [ˈdaɪəlekt] 
      Забон / 

Муошират 

Либос одежда clothes [kləʊðz] 
      Мол / 

Ороиш 

Либосдӯзӣ шитьё одежды 
sewing clothes [ˈsəʊɪŋ 

kləʊðz] 

        

Фаъолиятҳо / 

Таълим 



 

Либоси 

расмӣ 

официальная 

одежда 

official clothing [əˈfɪʃ(ə)l 

ˈkləʊðɪŋ] 
         Мол / 

Ороиш 

Либосовезак вешалка coat-hanger [ˈkəʊt ˈhæŋə] 
        Ҷойҳо / 

Мебел 

Лижа лыжи ski [skiː] 
           Варзиш / 

Тандурустӣ 

Лижаронӣ 
катание на 

лыжах 
skiing [ˈskiːɪŋ] 

           Варзиш / 

Тандурустӣ 

Лимон, лимӯ лимон lemon [ˈlemən] 
       Таъм / 

Маҳсулот 

Лола тюльпан tulip [ˈtuːlɪp] 
      Табиат / 

Гулҳо 

Луғат словарь dictionary [ˈdɪkʃ(ə)n(ə)rɪ] 
            Таълим / 

Забон 

Лӯбиё фасоль bean [biːn] 
           Таъм / 

Маҳсулот 
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Мавод материал 
material [məˈtɪrɪəl], stuff 

[stʌf] 
          Маҳсулот / 

Воситаҳо 

Майдон площадь square [skweə] 
           Ҷойҳо / 

Ҳолатҳо 

Мактаб школа school [skuːl] 
             Таълим / 

Ҷомеа 

Мактуб письмо letter [ˈletə] 
           Ҳуҷҷат / 

Муошират 

Манзара пейзаж landscape [ˈlæn(d)skeɪp] 
       Табиат / 

Тасвир 

Маориф образование education [edʒʊˈkeɪʃ(ə)n] 
       Таълим / 

Ҷомеа 

Маош 
заработная 

плата 

salary [ˈsælərɪ], wages 

[ˈweɪdʒɪz] 
      Мол / 

Иқтисод 

Мардум люди people [ˈpiːp(ə)l] 
        Ҷомеа / 

Инсонҳо 



 

Маҷлис 
собрание, 

совещание 
meeting [ˈmiːtɪŋ] 

      Ҷамъомад / 

Муошират 

Меҳмон гость guest [ɡest] 
                    Ҷомеа / 

Муошират 

Меҳмонхона 
гостиная, 

гостиница 

living room [ˈlɪvɪŋ ruːm], 

hotel [həʊˈtel] 
        Ҷойҳо / 

Меҳмонхона 

Меҳнат труд, работа 
labour [ˈleɪbə], work 

[wɜːk] 
         Ҳаракат / 

Фаъолиятҳо 

Миллат 
нация, 

национальность 

nation [ˈneɪʃ(ə)n], 

nationality [næʃəˈnælɪtɪ] 
     Ҷомеа / 

Маданият 

Минтақа 
местность, 

регион 

area [ˈeərɪə], region 

[ˈriːdʒ(ə)n] 
     Ҷуғрофия / 

Ҷойҳо 

Модар-калон бабушка 
grandmother 

[ˈɡræn(d)mʌðə] 
          Оила 

Муаллим учитель teacher [tiːtʃə]                 Таълим 

Мулоқот, 

вохӯрӣ 
встреча meeting [ˈmiːtɪŋ] 

      Ҷамъомад / 

Муошират 

Муошират 
общение, 

коммуникация 

communication 

[kəˌmjuːnɪˈkeɪʃn] 
    Муошират 
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Набера внук, внучка grandchild [ˈɡræn(d)tʃæɪld]                  Оила 

Нав новый new [njuː] 
     Сифат / 

Хусусиятҳо 

Навбатдор дежурный duty [ˈdjuːtɪ] 
        Вазифа / 

Масъулиятҳо 

Намак соль salt [sɔːlt] 
      Хӯрок / 

Маҳсулот 

Нарx цена price [praɪs], cost [kɒst]       Иқтисод 

Насаб фамилия surname [ˈsɜːneɪm] 
       Номҳо / 

Маълумоти 

шахсӣ 

Нафар человек, персона person [ˈpɜːsn]       Одамон 

Нашр публикация publication [ˌpʌblɪˈkeɪʃ(ə)n] 
            ВАО / 

Маълумот 

Нигоҳ 

доштан 

хранить, 

удерживать 

to keep [kiːp], to hold 

[həʊld] 
      Амалу 

ҳолатҳо 



 

Нишастан сидеть to sit [sit] 
      Амалу 

ҳолатҳо 

Нишон герб emblem [ˈembləm]       Нишонҳо 

Нишонӣ адрес address [əˈdres] 
      Суроғаҳо / 

Ҷойҳо 

Нодуруст неправильный 
false [fɔːls], incorrect 

[ɪnkəˈrekt] 

❌ 

Хусусиятҳо / 

Хатоҳо 

Нӯшидан пить to drin  
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Об вода water [ˈwɔːtə]     Табиат / Об 

Обу 

ҳаво 
погода weather [ˈweðə] 

       Табиат / 

Ҳаво 

Овоз голос sound [saʊnd], noise [nɔɪz]        Овоза 

Оғоз начало 
beginning [bɪˈɡɪnɪŋ], start 

[stɑːt] 
        Вақт / Оғоз 

Одам человек man [mæn], person [ˈpɜːsn]       Одамон 

Одат привычка custom [ˈkʌstəm] 
     Одати / 

Одатҳои ҳаёт 

Одоб воспитанность courtesy [ˈkɜːrtəsɪ]       Хусусиятҳо 

Озмун конкурс competition [ˌkɑːmpəˈtɪʃn] 
      Ҳодисаҳо / 

Рӯйдодҳо 

Озодӣ свобода freedom [ˈfriːdəm] 
         Мафҳумҳои 

абстрактӣ 

Оила семья family [ˈfæməlɪ]                  Оила 

Оина зеркало mirror [ˈmɪrə] 🪖 Ашё 



 

Олам мир world [wɜːld] 
     Мафҳумҳои 

абстрактӣ 

Омадан приходить to come [tu kʌm] 
         Амалу 

ҳолатҳо 

Ошхона кухня 
kitchen [ˈkɪtʃɪn], national café 

[ˈnæʃ(ə)n(ə)l ˈkæfeɪ] 
       Ҷойҳо / 

Ҳуҷраҳо 

Ошно 
друг, 

приятель 
friend [frend]      Одамон 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

П 
TJ 

Тоҷикӣ 

RU 

Русский 

EN 

English (Транскрипсия) 
Гурӯҳ 

Пагоҳ завтра tomorrow [tə'mɒrəu]         Вақт 

Пагоҳирӯзӣ утро morning ['mɔːnɪŋ]       Вақт 

Падар отец, папа father ['fɑːðə]                  Оила 

Пазируфтан 

(пазир) 

принимать, 

одобрять 

entertain [ˌentərˈteɪn], to 

receive [tuː rɪ'siːv] 
✅ Амалу 

ҳолатҳо 

Панҷа пальцы fingers ['fɪŋgəz] 
      Қисмҳои 

бадан 

Парчам флаг flag [flæg]      Нишонҳо 

Пахта хлопок (n) cotton ['kɒtn]        Моддаҳо 

Пешво лидер leader [ˈliːdə]            Одамон 

Пешвоз 

гирифтан 
встречать to meet [tu miːt] 

      Амалу 

ҳолатҳо 

Пешниҳод 

кардан 

представление, 

выдвижение 

suggestion [sə'ʤesʧ(ə)n], 

proposal [prə'pəʊz(ə)l] 
       Идеяҳо 

Пешонӣ лоб forehead ['fɔːrhɛd] 
      Қисмҳои 

бадан 



 

Пиёда пешком 
on foot [ɒn fʊt], walk 

[wɔːk] 
         Транспорт 

/ ҳаракат 

Пиёз лук onion ['ʌnjən] 
           Хӯрок / 

Маҳсулот 

Писар сын, мальчик son [sʌn], boy [bɔɪ]          Одамон 

Пойафзол обувь shoes [ʃuːz]        Воситаҳо 
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Равия 
направление, 

тренд 

direction [dəˈrekʃn], trend 

[trend] 
     Консептҳо 

Рақам номер number ['nʌmbə] 
     Рақамҳо 

ва ҳисоб 

Рақс танец dance [dɑːns]        Ҳунарҳо 

Ранг цвет, краски colour ['kʌlə]          Рангҳо 

Расм картина picture ['pɪkʧə]                  Ҳунарҳо 

Рафтан 

(рав) 
идти, иди to go [tu gəʊ]          Ҳаракат 

Рафтор поведение behaviour [bɪ'heɪvjə]       Рафтор 

Рафтуомад 
посещение, 

поездка 
visit [ˈvɪzɪt]           Сафарҳо 

Раҳнамо руководство guide [ɡaɪd] 
            

Роҳнамоиҳо 

Роҳбар 
лидер, 

начальник 
leader ['liːdə]            Одамон 



 

Рухсатӣ отпуск 
holiday [ˈhɒlədeɪ], vacation 

[vəʊˈkeɪʃ(ə)n] 
            Таътил 

Рӯй, рӯ лицо face [feɪs] 
      Қисмҳои 

бадан 

Рӯз день day [deɪ]         Вақт 

Рӯзи корӣ рабочий день working day ['wɜːkɪŋ deɪ]         Вақт 

Рӯзнома 
дневник, 

газета 

school record book [skuːl 

ˈrekɔːd bʊk], newspaper 

['njuːzˌpeɪpə] 
         ВАО 
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Савол вопрос question ['kwesʧ(ə)n] ❓ Саволҳо 

Саёҳат кардан 
путешествова

ть 
to travel [tu 'træv(ə)l]      Сафарҳо 

Сайёҳ турист tourist ['tuərɪst]      Сафарҳо 

Санҷиш тест quiz [kwɪz], test [test]            Таълим 

Санъат искусство art [ɑːt]          Ҳунарҳо 

Сара голова head [hed] 
      Қисмҳои 

бадан 

Сара либос одежда clothes [kləʊðz]       Либосҳо 

Сартарошхон

а 

парикмахерс

кая 
barber ['bɑːbə] 

          

Хизматрасонӣ 

Сарҳад граница border ['bɔːdə]      Ҷуғрофия 

Саҳифа страница page [peɪʤ] 
        Китобҳо / 

Ҳуҷҷатҳо 

Синф класс class [klɑːs]              Таълим 



 

Сохтмон 
строительств

о 

construction 

[kən'strʌkʃ(ə)n] 
           Сохтмон 

Сулҳ мир peace [piːs] 
     

Мафҳумҳои 

умумӣ 

Суруд песня song [sɒŋ]     Ҳунарҳо 
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Табассум улыбка smile [smaɪl]       Эмоция 

Табиат природа nature ['neɪʧə]      Табиат 

Табиб врач 
doctor [ˈdɑːktər], physician 

[fɪ'zɪʃ(ə)n] 
        Тиб 

Табрик поздравление 
congratulations 

[kənˌgrætsʊˈleɪʃənz] 
        Табрикот 

Таклиф 

кардан 
пригласить to invite [tu ɪnˈvaɪt] 

       

Муошират 

Такрор повтор repetition ['repɪ'tɪʃən]      Такрор 

Такрор 

кардан 
повторить to repeat [tu rɪˈpiːt]      Такрор 

Тамошо 
смотреть, 

зрелище 

watch [wɑːtʃ], see [siː]; 

spectacle ['spektək(ə)l] 
     Тамошо 

Тан тело body ['bɒdɪ] 
      Қисмҳои 

бадан 

Тару тоза свежий fresh [freʃ]       Сифат 



 

Тарафдор сторонник supporter [səˈpɔːrtər]               Ҷамъият 

Тарбия воспитание 
upbringing [ˈʌpbrɪŋɪŋ], 

education [ˌedʒʊˈkeɪʃn] 
            Таълим 

Тарозу весы scales [skeɪlz] 
       Дар 

рӯзгор 

Тарҷума перевод translation [trænsˈleɪʃən]         Забонҳо 

Таҳсил учёба 
studies ['stʌdɪz], learning 

[ˈlɜːrnɪŋ] 
            Таълим 

Таҳсил 

кардан 
учиться to study [tu 'stʌdɪ]             Таълим 

Таҷриба опыт experience [ɪkˈspɪərɪəns]        Таҷриба 

Таътил каникулы 
holiday [ˈhɒlədeɪ], vacation 

[vəˈkeɪʃən] 
       Дамгирӣ 

Тоза чистый clean [kliːn]       Тозагӣ 
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Узр 
извинение, 

прощение 

apology [əˈpɒlədʒi], excuse 

[ɪkˈskjuːs] 
      Одоб / 

Ҳурмат 

Уқёнус океан ocean [ˈəʊʃən]         Табиат 

Улум науки sciences [ˈsaɪənsɪz]             Таълим 

Умр жизнь life [laɪf]        Ҳаёт 

Умр 

дидан 
жить to live [tu lɪv]        Ҳаёт 

Умуман 
вообще, в 

целом 

in general [ɪn ˈdʒɛnərəl], overall 

[ˈəʊvərɔːl] 

     

Ифодаҳои 

умумӣ 

Умумӣ общий 
general [ˈdʒɛnərəl], public 

[ˈpʌblɪk] 

     

Ифодаҳои 

умумӣ 

Урф 
обычай, 

обряды 

customs [ˈkʌstəms], habits 

[ˈhæbɪts] 
             Фарҳанг 



 

Усто мастер 

master [ˈmɑːstə], foreman 

[ˈfɔːmən], skilled workman 

[skɪld ˈwɜːkmən] 
           Касбҳо 

Устохона мастерская workshop [ˈwɜːkʃɒp]            Ҷойи кор 

Устод 
учитель, 

наставник 

teacher [ˈtiːtʃə], mentor 

[ˈmentɔːr] 
                Касбҳо 

Устувор 
прочный, 

устойчивый 
steady [ˈstedi], firm [fɜːm]       Сифат 

Устухон кость bone [bəʊn] 
     Қисмҳои 

бадан 

Уҳда обязательство 

duty [ˈdjuːti], responsibility 

[rɪˌspɒnsɪˈbɪləti], task [tɑːsk], 

job [dʒɒb] 

        

Воҳидҳои 

вазифа 

Ӯ он, она he [hiː], she [ʃiː] 
      Зайни 

инсонӣ 
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Фаҳмидан понимать 
to understand [tu 

ˌʌndərˈstænd] 
      Амалу 

ҳолатҳо 

Фаҳмондан объяснить to explain [tu ɪkˈspleɪn] 
      Амалу 

ҳолатҳо 

Фардо завтра tomorrow [təˈmɒrəʊ]         Вақт 

Фарёд крик, возглас 
cry [kraɪ], shout [ʃaʊt], yell 

[jel] 
       Овози 

Фарзанд ребёнок child [ʧaɪld]          Одамон 

Фаромадан 
спускаться, 

сходить 

to go down [tu gəʊ daʊn], to 

get off [tu getɒf] 
               Амалу 

ҳолатҳо 

Фарҳанг культура culture [ˈkʌltʃə]              Фарҳанг 

Фарш пол, покрытие floor [flɔː] 
        Қисмҳои 

хона 

Фасл 
сезон, время 

года 
season [ˈsiːzən]        Вақт 

Феъл глагол verb [vɜːb] 
           

Грамматика 



 

Фикр мысль, мнение 
think [θɪŋk], opinion 

[əˈpɪnjən] 
      Фикрҳо 

Фурудгоҳ аэропорт airport [ˈeəpɔːt]         Транспорт 

Фурӯш продажа sale [seɪl]       Тиҷорат 

Фурӯшгоҳ магазин 
department store [dɪˈpɑːtmənt 

stɔː], shop [ʃɒp] 
          Тиҷорат 

Фурӯхтан продавать to sell [tu sel]       Тиҷорат 
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Хабар весть, новость 
information [ˌɪnfəˈmeɪʃən], 

news [njuːz] 
         Ахбор 

Халқ народ people [ˈpiːp(ə)l]         Ҷамъият 

Харидан купить to buy [tuː baɪ]        Харидорӣ 

Харита карта map [mæp]           Ҷойҳо 

Хатм окончание graduation [ˌgrædʒuˈeɪʃən]        Таҳсил 

Хатм 

кардан 
окончить to graduate [tu ˈɡrædʒueɪt] 

       Амалу 

ҳолатҳо 

Хестан 
вставать, 

подниматься 

to get up [tu get ʌp], to stand 

up [tu stænd ʌp] 
          Амалу 

ҳолатҳо 

Хизмат служба, услуга service [ˈsɜːvɪs] 
           

Хизматрасонӣ 

Хоб сон dream [driːm], sleep [sliːp]       Хоби 
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Ҳавз 
пруд, водоём, 

бассейн 

pond [pɒnd], pool [puːl], 

swimming pool [ˈswɪmɪŋ 

puːl] 
    Табиат 

Ҳавлӣ двор 
house [haʊs], garden 

[ˈɡɑːrdn], yard [jɑːd] 
        Ҷойҳо 

Ҳаво погода, воздух weather [ˈweðə], air [eə]        Погода 

Хавопаймо самолёт aeroplane [ˈeərəpleɪn] 
        

Транспорт 

Ҳайвон животное animal [ˈænɪməl] 
    

Ҳайвонот 

Ҳайкал памятник, статуя 
monument [ˈmɒnjʊmənt], 

statue [ˈstætʃuː] 
        

Нишонҳо 

Ҳайрат 

недоумение, 

удивление, 

изумление 

perplexity [pəˈpleksɪti], 

amazement [əˈmeɪzmənt], 

astonishment 

[əˈstɒnɪʃmənt], surprise 

[səˈpraɪz] 

       

Эмотсияи 



 

Ҳақ истина, правда 
right [raɪt], privilege 

[ˈprɪvɪlɪʤ] 
       Ҳуқуқ 

Ҳаққи 

хизмат 

заработная плата, 

оклад 
wages [weɪdʒɪz] 

        

Иқтисод 

Хақиқат правда 
truth [truːθ], reality 

[rɪˈælɪti], true [truː] 
✅ 

Ҳақиқат 

Ҳама весь, вся, всё 

all [ɔːl], everyone 

[ˈɛvrɪwʌn], everything 

[ˈɛvrɪθɪŋ] 

                    

Ҷамъият 

Ҳамкор 
коллега, 

сотрудник 

colleague [ˈkɒliːɡ], 

coworker [ˈkoʊwɜːrkər] 
        

Ҷамъият 

Ҳамкорӣ сотрудничество 
cooperation 

[koʊˌɒpəˈreɪʃən] 
     

Ҳамкорӣ 

Ҳамоҳангсоз координатор 
co-ordinator 

[koʊˈɔːrdɪneɪtər] 
         Касбу 

кор 

Ҳамроҳ вместе, спутник 

together [təˈɡɛðər], 

travelling companion 

[ˈtrævəlɪŋ kəmˈpænɪən] 

     

Ҷамъият 
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Чӯб 
палка, 

древесина 
wood [wud]        Маводҳо 

Чӯпон пастух shepherd [ˈʃepəd]       Касбу кор 

Чутка щётка brush [brʌʃ]          Воситаҳо 

Чӯҷа цыплёнок chick [ʧɪk]        Ҳайвонот 
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Ҷавоб ответ answer ['ɑ:nsə] 
     

Муносибат 

Ҷавон молодой young [jʌŋ] 
         Синну 

сол 

Ҷавонӣ молодость youth [ju:θ] 
         Синну 

сол 

Ҷадвал линейка ruler [ˈruːlər] 
     

Воситаҳо 

Ҷамъ 
совокупность, 

сумма 
total [ˈtəutl]      Ҳисоб 

Ҷамъият общество society [sə'saɪətɪ]               Ҷомеа 

Ҷанг война war [wɔ:] 
       

Ҳодисаҳо 

Ҷануб юг south [sauθ] 
          

Ҷуғрофия 



 

Ҷонишин 
замиститель 

директора 

deputy director ['depjutɪ 

də'rektər] 
         Касбу 

кор 

Ҷонибдор сторонник supporter [sə'pɔ:tə]      Ҷомеа 

Ҷорӣ текущий following ['fɔləuɪŋ]         Вақт 

Ҷорӯб веник broom [bru:m] 
         

Воситаҳо 

Ҷумњурӣ республика republic [rɪˈpʌblɪk] 
     

Давлатҳо 

Ҷумњурии 

Тоҷикистон 

Республика 

Таджикистан 

Republic of Tajikistan 

[ripʌblɪk ɒv ta:ʤɪk'sta:n] 
     

Давлатҳо 

Ҷуворӣ кукуруза corn [kɔ:n]            Овқат 

Ҷумъа пятница friday ['fraɪdeɪ]         Вақт 
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Шавқовар интересный interesting ['ɪntrəstɪŋ]        Хусусиятҳо 

Шанбе суббота saturday [ˈsætədeɪ], [ˈsætərˌdeɪ]         Вақт 

Шарқ восток east [i:st]           Ҷуғрофия 

Шарм стыд shame [ʃeɪm]       Эмоциялар 

Шармгин стыдливый ashamed [ə'ʃeɪmd]       Эмоциялар 

Шартнома договор agreement [ə'gri:mənt]         Ҳуҷҷатҳо 

Шаҳр город city ['sɪtɪ], town [taun]         Ҷуғрофия 

Шаҳрванд гражданин citizen ['sɪtɪz(ə)n]       Ҷомеа 

Шер лев lion ['laɪən]     Ҳайвонот 

Шеър стихотворение poem ['pəuɪm]          Санъат 

Шимол север north [nɔ:θ]           Ҷуғрофия 

Ширин сладкий sweet [swi:t]         Хӯрданӣ 

Шиша стекло glass [glɑ:s]         Воситаҳо 

Шоир поэт poet ['pəɔɪt]          Санъат 

Шоҳмот шахматы chess [ʧes]          Бозӣҳо 
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Эҳтиёт осторожность caution ['kɔ:ʃ(ə)n]       Хусусиятҳо 

Эҳтиёҷ нужда need [ni:d] ❗ Ҳолатҳо 

Эҳтимол вероятно perhaps [pə'hæps]      Имкониятҳо 

Эҳтиром уважение respect [rɪ'spekt]      Муносибатҳо 

Эҷод творение create [krɪ'eɪt]          Фаъолиятҳо 

Эъломия декларация declaration ['deklə'reɪʃ(ə)n]         Ҳуҷҷатҳо 

Эълон объявление 
announcement 

[ə'naunsmənt] 
        Эълонҳо 
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Якдилӣ согласие united [ju'naɪtɪd] 
     

Муносибатҳо 

Якзайл однообразно uniformly [ju:nifo:mlɪ]      Хусусиятҳо 

Якчанд несколько several ['sev(ə)r(ə)l]      Миқдорҳо 

Якҷоя вместе together [tə'geðə] 
     

Муносибатҳо 

Якшанбе воскресенье sunday ['sʌndeɪ]         Вақт 

Яроқ оружие arms [ɑːmz], weapon ['wepən]       Ҷанг / Ҳарбӣ 

Ятим сирота orphan ['ɔ:f(ə)n]          Люди 

Ях лёд ice [aɪs]     Табиат 

Яхбандӣ леденение freeze [fri:z]     Табиат 

Яхдон холодильник refrigerator [rɪ'frɪʤəreɪtə]         Вещи 

Яхмос мороженое icecream [aɪskrɪ:m]         Еда 

 


